REGULAMIN KLUBU RIO TOP GYM

§ 1. Czionkostwo

« Czlonkiem klubu moze zosta¢ osoba nieposiadajgca przeciwwskazan lekarskich, ktéra ukonczyta
18 rok zycia, majgca petng zdolnosé do czynnosci prawnych lub osoba niepetnoletnia, ktéra
ukonczyta 13 rok zycia i dostarczyta do recepcji klubu podpisane przez opiekuna prawnego pisemne
oSwiadczenie, w ktorym opiekun wyraza zgode na korzystanie maitoletniego z ustug oferowanych
przez sitownie Rio Top Gym oraz na samodzielny zakup karnetu i podpisanie umowy cztonkowskiej.
* Cztonkostwo w MLV95 Sp. z 0.0. ma charakter indywidualny. Cztonek nie moze udostepniaé
wejscia do klubu osobom trzecim za pomoca jego karty lub w jakikolwiek inny sposob, o ile nie
przewidziano inaczej w niniejszym regulaminie. Konsekwencje naruszenia tego punktu opisano w
warunkach szczegélnych regulaminu.

« Dokumentem legitymujacym cztonkostwo i tym samym prawo korzystania z ustug

Klubu jest karta cztonkowska (karnet) tgcznie z dowodem osobistym.

* Forma cztonkostwa jest zwykta - zapewniajgca catodobowy dostep do klubu.

Obiekt jest catodobowo monitorowany za pomocg kamer wideo w celu zapobiegania oraz
wykrywania przestepstw i wykroczenh przeciwko Cztonkom oraz spéice MLV95.

Podpisujac umowe cztonkowska, Cztonek wyraza na to zgode.

* Czlonek jest uprawniony do wezwania patrolu interwencyjnego w przypadku, gdy z przyczyn
niespowodowanych przez Czionka zaistniata konieczno$c¢ interwencji patrolu w celu ochrony mienia,
zdrowia lub zycia Cztonka lub osoby trzeciej. W przypadku wezwania patrolu interwencyjnego z
przyczyn spowodowanych przez Cztonka lub nieuzasadnionego wezwania patrolu interwencyjnego,
Czlonek jest zobowigzany zwréci¢ spotce MLV95 poniesione z tego tytutu koszty.

§ 2. Karta cztonkowska i dane kontaktowe

» Podczas kazdej wizyty w klubie, czlonkowie musza sie zarejestrowac przy pomocy karty
cztonkowskiej. Czlonkowie muszg mie¢ karte cztonkowska przy sobie przez caly czas pobytu w
klubie - nawet podczas éwiczen - tak, aby mac ja przedstawi¢ w razie kontroli.

Zgubienie lub zniszczenie karty cztonkowskiej nalezy niezwtocznie zgtosi¢ w recepciji, ktora
nastepnie wyda nowg karte, po uiszczeniu przez cztonka klubu optaty w wysokosci 25zt.

* Czlonkowie sg zobowigzani do niezwtocznego poinformowania spotki MLV95 o zmianie nazwiska,
adresu, numeru telefonu lub innych przekazanych danych.

§ 3. Platnos¢

» Czlonkowie sg osobiscie odpowiedzialni za dokonanie ptatnosci na rzecz MLV95 Sp. z o.0.
Dotyczy to réwniez przypadkéw, gdy podczas zawierania umowy cztonkowskiej jako odpowiedzialna
za zaptate podana jest inna osoba.

« Zawierajgc umowe i optacajac abonament za posrednictwem ptatnosci cyklicznej Cztonek klubu
zobowigzany jest do zarejestrowania danych karty ptatniczej posiadajgcej funkcje ptatnosci
internetowych, z ktérej MLV95 Sp. z 0.0. ma prawo pobiera¢ miesieczng ptatnosé.

Czlonek klubu odpowiada ponadto za zapewnienie na zarejestrowanej karcie platniczej
wystarczajacych srodkéw tak, aby w ustalonym terminie spétka MLV95 mogta pobrac optate.

» W przypadku, gdy pobranie optaty miesiecznej za posrednictwem cyklicznej ptatnosci kartg jest
niemozliwe w ustalonym terminie zaptaty, spétka MLV95 zawiesi prawo Cztonka do wstepu do klubu
do czasu uiszczenia ptatnosci. Zawieszenie prawa Cztonka do wstepu do klubu z powodu
nieuiszczenia optaty nie oznacza zamrozenia okresu treningowego objetego umowg i Cztonek klubu
jest zobowigzany do wniesienia optaty za ten okres.

Cztonkostwo moze zostac rozwigzane przez MLV95 Sp. z. 0.0. bez okresu wypowiedzenia w
przypadku 2 miesiecy zalegania z optatami. Cztonek jest zobowigzany do pokrycia wszystkich
ptatnosci wynikajacych z zawarcia umowy.

 Po uptywie okresu cen promocyjnych, ceny abonamentow optacanych za posrednictwem cyklicznej
ptatnosci kartg zostang zastgpione aktualnie obowigzujgcymi cenami.

* Mozliwymi formami ptatnosci za ustugi Swiadczone przez MLV95 Sp. z 0.0. jest pfatnos¢ za
pomocg cyklicznej ptatnosci kartg (w przypadku ptatnosci elektronicznych za abonamenty) lub za
pomocag karty ptatniczej/gotowki (w przypadku ptatnosci za wejscie jednorazowe, karnet miesieczny,
optate wpisowa).



« Klient przyjmuje do wiadomosci, iz brak wymaganej ptatnosci w terminie moze skutkowaé
skierowaniem sprawy do postepowania windykacyjnego.

8 4. Warunki umoéw

Umowa zamknieta na czas 12 miesiecy:

Abonament promocyjny (promocja pierwszy miesigc za 1zt) przeznaczony jest tylko dla nowych
klientéw.

Decydujgc sie ha abonament zamkniety Cztonek klubu zobowigzany jest przy zawarciu umowy do
uiszczenia oplaty wpisowej oraz rejestracji karty ptatniczej z funkcjg ptatnosci internetowych, a tym
samym do opfaty za pierwszy miesigc treningu. Kazda kolejna ptatnos¢ za nastepny okres
rozliczeniowy bedzie dokonywana cyklicznie za pomoca zarejestrowanej przez Cztonka karty
ptatniczej.

Niewypowiedziana przez Klienta umowa najpézniej 4 tygodnie przed jej zakohczeniem, ulega
automatycznemu przedtuzeniu na czas nieokres$lony z miesiecznym okresem wypowiedzenia.
Wypowiedzenie nalezy ztozy¢ osobiscie w recepcji lub przestaé¢ drogg mailowg w formie pisemnej z
wiasnorecznym podpisem.

W przypadku zerwania umowy zamknietej na 12 miesiecy Cztonek sitowni musi uisci¢ na rzecz
klubu kwote w wysokosci 12-krotnosci miesiecznego abonamentu w cenie standardowej, tj. 169zt
(12 x 169z}).

Umowa na czas nieokreslony:

Decydujgc sie ha abonament na czas nieokreslony (karnet studencki, karnet cykliczny, karnet dla
dwojga, karnet sitownia+boks), ptatny co miesiagc przez caly okres obowigzywania umowy, Cztonek
klubu zobowigzany jest przy zawarciu umowy do uiszczenia optaty wpisowej oraz rejestracji karty
ptatniczej z funkcjg ptatnosci internetowych, a tym samym do optaty za pierwszy miesigc treningu.
Kazda kolejna ptatnos¢ za nastepny okres rozliczeniowy bedzie dokonywana cyklicznie za pomocag
zarejestrowanej przez Czlonka karty ptatnicze;j.

Abonament ten jest abonamentem statym, co oznacza, ze Cztonek klubu musi samodzielnie
wypowiedzie¢ umowe z MLV95 Sp. z 0.0. za pomocag pisemnego oswiadczenia z wkasnorecznym
podpisem.

Abonament Uczen/Student przeznaczony jest dla 0sob, ktére nie ukonczyly jeszcze 26 roku zycia.
Warunkiem zakupu tego abonamentu jest okazanie w recepcji klubu waznej legitymacji szkolnej lub
studenckie;.

Karnet miesieczny:

Decydujac sie na karnet miesieczny Cztonek klubu zobowigzany jest do uiszczenia optaty wpisowej
oraz optaty za miesigc treningu. Karnet wazny jest przez 30 dni od daty zakupu i nie ma mozliwosci
zamrozenia go. W tym przypadku nie jest tez zawierana umowa, CO 0znacza, ze po wygasnieciu
karnetu Cztonek ma prawo zdecydowacé czy chce dokonaé ptatnosci za kolejny miesigc.

§ 5. Okres obowigzywania umowy

» Umowy opfacane za posrednictwem platnosci cyklicznej sg zawierane na czas nieokreslony.
Umowa zawarta z MLV95 Sp. z 0.0. ha Swiadczenie ustug nie moze jednak zosta¢ wypowiedziana
przez zadng ze Stron przez okres 3 pierwszych petnych okreséw rozliczeniowych. Po tym okresie
umowa moze zosta¢ wypowiedziana przez kazda ze Stron z zachowaniem okresu wypowiedzenia
wynoszacego 1 miesigc, ze skutkiem na koniec okresu rozliczeniowego.

§ 6. Zawieszenie oraz wypowiedzenie umowy cztonkostwa

« Istnieje mozliwos¢ zawieszenia cztonkostwa optacanego cyklicznie za optatg administracyjng w
kwocie 30 zt lub bezptatnie na podstawie przedtozonego zaswiadczenia lekarskiego, $wiadczgcego
o dtugotrwatej chorobie lub cigzy. Zawieszenia mozna dokona¢ na okres od 1 miesigca, ale nie
dtuzszy niz 3 miesigce. Umowa cztonkowska moze by¢ zawieszona jednorazowo w przeciggu 12
miesiecy kalendarzowych.

* Po uplywie okresu zawieszenia cztonkostwo jest automatycznie wznawiane.

Nie ma mozliwosci zawieszenia cztonkostwa wstecz. Cztonek klubu jest zobligowany zachowaé
potwierdzenie zawieszenia cztonkostwa i w razie potrzeby okazac je spétce MLV95.



*W okresie zawieszenia cztonkostwa nie moze jednoczes$nie uptywac okres wypowiedzenia Umowy.
W przypadku ztozenia oSwiadczenia o wypowiedzeniu Umowy, a nastepnie zawieszenia
cztonkostwa z jakiejkolwiek przyczyny, bieg okresu wypowiedzenia ulega zatrzymaniu i wznawiany
jest dalej po zakoriczeniu okresu zawieszenia cztonkostwa. W przypadku zawieszenia czionkostwa i
w trakcie jego trwania wypowiedzenia umowy, okres wypowiedzenia rozpoczyna bieg po
zakonhczeniu okresu zawieszenia cztonkostwa.

* Rezygnacje z cztonkostwa mozna zgtosi¢ osobiscie w klubie lub droga mailowa na adres:
biuro@riotopgym.pl
* Rozwigzanie umowy jest zawsze wigzgce i niemozliwe jest jego cofniecie. Zobowigzania Czionka
klubu pozostajg w mocy przez caly okres trwania wypowiedzenia.

« Jesli w momencie skfadania rezygnacji Cztonek Klubu posiada zalegte zobowigzania pieniezne
wobec sp6tki MLV95 w zwigzku z brakiem ptatnosci w terminie, musi w catosci je optaci¢, aby
wypowiedzenie umowy mogto zostac¢ skutecznie przyjete.

* Czlonkostwo moze zosta¢ rozwigzana przez MLV95 Sp. z 0.0. ze skutkiem natychmiastowym,
jezeli:

a) Czionek naruszy postanowienia niniejszego regulaminu, jezeli pomimo wyznaczenia przez spotke
dodatkowego okresu na usuniecie stwierdzonych naruszen, Cztonek nie zaprzestanie naruszenia jej
postanowien.

b) Cztonek zachowuje sie w nieodpowiedni sposob, ktéry moze mie¢ wpltyw na reputacje lub interesy
ze spotka, zwtaszcza w przypadku przejawiania agresji, wandalizmu lub naruszania zasad
wspotzycia w klubie ze szkodg dla innych cztonkéw w jakikolwiek inny sposéb.

§ 7. Stan zdrowia

» Czlonek klubu odpowiada za dopilnowanie, aby jego stan zdrowia pozwalat na udziat w
¢wiczeniach bez ryzyka.

» Kazdy Klubowicz przystepuje do ¢wiczen na wiasng odpowiedzialnos¢. W celu

uzyskania informaciji o braku jakichkolwiek przeciwwskazan do korzystania z sitowni,

Cztonek powinien wykona¢ odpowiednie badania lekarskie oraz zasiegnac¢ opinii lekarza.

» Spotka MLV95 zastrzega sobie prawo do rozwigzania umowy ze skutkiem natychmiastowym z
powodu podejrzen o ztym stanie zdrowia Czlonka.

§ 8. Regulamin postepowania i zasady dotyczace ¢wiczen

« Pomieszczenia znajdujace sie w obiekcie sa przeznaczone dla dziatalnosci zwigzanej z
aktywnoscia fizyczna i moga by¢ wykorzystywane przez Cztonkéw klubu wytgcznie w celu éwiczen.
Cztonkowie klubu nie moga np. spac czy przebywac w obiekcie w jakimkolwiek innym celu.
Czlonkowie klubu zobowigzani sg do przestrzegania regulaminéw postepowania i instrukcji w
zakresie sposobu ¢éwiczenia i korzystania ze sprzetow przekazywanych w formie pisemnej lub ustne;j
przez personel MLV95 Sp. z 0.0.

» Szafki w szatniach moga by¢ wykorzystywane jedynie w celu przechowywania mienia Cztonka
przez czas wykonywania ¢wiczen w obiekcie. W przypadku stwierdzenia, ze pomimo zakonczenia
¢wiczen Cztonek nadal przechowuje swoje mienie w szafce, spoétka jest uprawniona do przeciecia
ktédki, otworzenia szafki oraz do usuniecia rzeczy nalezacych do Czlonka. W przypadku braku
odbioru przez Cztonka tych rzeczy w terminie 14 dni od dnia protokolarnego oprdznienia szafki,
rzeczy Czlonka beda uznawane za porzucone z zamiarem wyzbycia sie ich wlasnosci.

«Szafki w klubie zabezpieczane sg przy uzyciu ktddek. Cztonek Klubu moze korzysta¢ z ktodki
stanowigcej jego wtasnos¢ i nabytej poza klubem, badz naby¢ lub wypozyczy¢ kiédke w recepcji.
Aby wypozyczy¢ ktédke w recepcji wymagane jest zostawienie zwrotnego depozytu pienieznego w
kwocie 20zt. W przypadku braku zwrotu ktédki w przeciagu 30 dni od momentu jej wypozyczenia
uznaje sie, ze Czionek Klubu nabyt pobrang ktédke.

Kwota depozytu za ktédke w takim przypadku uznana jest za cene sprzedazy.

« Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione w szatni

* Dzieci ponizej 13 roku zycia, ktére nie posiadajg karnetu obowigzuje zakaz wstepu na strefy
przeznaczone do wykonywania ¢wiczen (nawet pod opiekg osoby dorostej).

W tym wypadku dzieci moga przebywacé jedynie w miejscach, ktére sg dla nich bezpieczne, np.
strefa ze stolikami przy wejsciu do sitowni.

* Czlonkowie Klubu sg zobowigzani do uzywania recznikéw w trakcie korzystania z urzadzen oraz
odktadania ciezaréw na miejsce po zakonczeniu ¢éwiczenia

« Cwiczy¢ w Klubie mozna wytacznie w stroju i obuwiu sportowym
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 Zabrania sie spozywania positkéw w strefach przeznaczonych do wykonywania treningu.

Aby spozy¢ positek nalezy uda¢ sie do miejsca, ktore jest do tego przeznaczone, np. strefa ze
stolikami przy wejsciu do sitowni

« Oczekuje sie, ze Czlonkowie klubu bedg zawsze zachowywac sie tak, aby nie przeszkadzac innym
Cztonkom lub personelowi. W przypadku zachowywania sie przez Cztonka klubu w sposéb
zaktécajacy spokoj lub nieprzestrzegania przez niego regulaminu postepowania i instrukcji
przekazywanych przez personel, spotka MLV95 ma prawo zazgdac opuszczenia klubu przez
Cztonka w dniu, w ktérym doszlo do naruszenia powyzszych zasad.

W przypadku rozwigzania umowy ze skutkiem natychmiastowym, na warunkach przewidzianych w
tych przepisach, z przyczyn lezacych po stronie Czlonka to jest on zobowigzany do zaptaty kary
umownej w wysokosci zobowigzan 2-miesiecznych jako Cztonek sitowni oraz naprawienia szkody na
zasadach ogdlnych.

§ 9. Substancje niedozwolone

* W klubie obowigzuje catkowity zakaz palenia. Zabronione jest réwniez posiadanie, stosowanie lub
pozostawanie pod wptywem niedozwolonych srodkéw, w szczegdlnosci alkoholu, narkotykéw czy
Srodkéw dopingujacych. Spoétka MLV95 jest uprawniona do wezwania do klubu odpowiednich stuzb,
w szczegolnosci Policji, w przypadku podejrzenia posiadania lub stosowania przez Cztonka
niedozwolonych preparatéw, a stuzby te moga podjac dziatania majace na celu wyjasnienie tej
sprawy. W przypadku potwierdzenia podejrzenia rozstrzygnieciem wiasciwych stuzb,

MLV95 Sp. z 0.0. jest uprawniona do wypowiedzenia umowy cztonkowskiej ze skutkiem
natychmiastowym.

§ 10. Odpowiedzialno$ci zwigzana z wypadkami i mieniem

* MLV95 Sp. zo.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie urazy lub choroby, ktore sg skutkiem
niewtasciwie wykonywanych ¢éwiczenh przez Cztonka klubu, w zwigzku z czym Klubowicz nie moze
zgtaszac wobec spoiki zadnych roszczen z tytutu uszkodzenia ciata lub utraty zdrowia.

* MLV95 Sp. z 0.0. nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub utrate mienia bedacego
wiasnoscig jakiegokolwiek cztonka klubu, jesli ta szkoda lub strata nie powstanie w wyniku przyczyn
zawinionych przez spoitke.

§ 11. Zmiany cen

» O wzroscie cen w przypadku trwajacej umowy cztonkowie klubu zostana poinformowani miesigc
przed wejsciem w zycie wyzszych cen. Czionek klubu, ktéry zrezygnuje z umowy ze wzgledu na
wzrost cen, jest chroniony przed zmiang w okresie wypowiedzenia.

§ 12. Dostep do klubu podczas nieobecnosci personelu

« Podczas nieobecnosci personelu, dostep do obiektu zapewniony jest za posrednictwem czytnika
kart magnetycznych. Cztonkowie klubu zostali poinformowani o systemie monitoringu
zamontowanym przy wejSciu i na terenie obiektu ze wzgledéw bezpieczenstwa.

§ 13. Trening Personalny

» Czlonek nie moze Swiadczy¢ w klubie ustug treningu personalnego na rzecz innych Cztonkéw.
Swiadczenie takich ustug jest dopuszczalne tylko po zakupie Karnetu Trenerskiego przeznaczonego
dla os6b prowadzacych treningi personalne.

Przez pojecie , Treningu Personalnego” rozumie sie:

-czynnosci fizyczne zmierzajgce do asysty w wykonywaniu ¢wiczen treningowych,

-motywowanie klientéw do ¢wiczen oraz nadzor i koordynacja nad wykonywanym przez nich
treningiem,

-doktadne instruowanie klientéw w poszczegoélnych ¢wiczeniach,

-prowadzenie instruktazu ¢éwiczen fizycznych dla jednej lub wielu oséb

 Czlonek nie moze wpuszczac do klubu innych treneréw personalnych, ktérzy nie sg zaakceptowani
przez spotke MLV95, jak rowniez korzystac z ich ustug.



DODATKOWY AKAPIT DOTYCZACY ZAKUPOW ZA POSREDNICTWEM INTERNETU

88 14-16 majg zastosowanie wytgcznie w przypadku podpisywania cztonkostwa za posrednictwem
strony internetowej.

* W przypadku zakup6w za posrednictwem Internetu zastosowanie maja przepisy dotyczace umoéw
zawieranych na odlegtos¢.

« Zakupy dokonywane przez Internet majg charakter indywidualny, co oznacza, ze umowe za
posrednictwem strony internetowej moze zawrzec¢ jedynie osoba zamierzajgca zosta¢ cztonkiem
klubu

» Cztonkowie klubu zaakceptowali za posrednictwem strony internetowej warunki cztonkostwa
okreslone w niniejszym regulaminie.

§ 14. Prawo odstgpienia od umowy

» Czlonkowie maja prawo do odstapienia od zakupu w ciggu 14 dni od daty zawarcia umowy,
powiadamiajgc o tym spdtke MLV95. Cztonkostwo zostaje wowczas rozwigzane, a wptacona kwota
zwrdcona z zachowaniem prawa MLV95 Sp. z 0.0. do wynagrodzenia za Swiadczenia spetnione do
dnia odstgpienia. Rezygnacje z cztonkostwa mozna zgtosi¢ osobiscie w klubie lub sktadajac
pisemne oswiadczenie drogg mailowg na adres: biuro@riotopgym.pl.

§ 15. Platnos¢

* Zaptaty optaty wpisowej w ramach umowy, nalezy dokonaé kartg lub gotdwka w recepciji klubu.
Zawierajgc umowe obejmujaca ptatnosci miesieczne za posrednictwem cyklicznej ptatnosci karta,
podczas realizacji zakupu Cztonek klubu ma obowigzek postepowac zgodnie z instrukcjami
podanymi na stronie internetowe;.

§ 16. Warunki rozpoczecia $wiadczenia ustug
* Umowa wchodzi w zycie w dniu zarejestrowania zakupu na stronie internetowej, nie w dniu odbioru
karty. Karte cztonkowska nalezy odebrac osobiscie w klubie w godzinach pracy recepcji.

WARUNKI SZCZEGOLNE

» Trenujgc w godzinach od 22:00 do 8:00 nie zaktdcaj spokoju sasiadéw i innych oséb
przebywajacych w poblizu obiektu.

 Zabrania sie wpuszczania do obiektu jakichkolwiek os6b trzecich za pomoca swojej karty
cztonkowskiej.

Naruszenie tej zasady bedzie skutkowato natychmiastowym zawieszeniem karnetu na okres

2 tygodni, a w przypadku ponownego udostepnienia karty natozeniem na Klubowicza kary umownej
w wysokosci dwukrotnej wartosci posiadanego karnetu.

W przypadku probleméw lub sytuacji awaryjnej mam obowigzek zadzwoni¢ na numer awaryjny.

* Zostatem/am poinformowany/a o warunkach ptatnosci. Ponadto akceptuje zasade, zgodnie z ktérg
do mojej faktury zostanie doliczony koszt upomnienia w kwocie 50zt w przypadku nieuiszczenia
przeze mnie ptatnosci przed uptywem ustalonego terminu zaptaty.

» Stosowanie zakazanych substancji, takich jak alkohol lub sterydy anaboliczne jest zabronione i
prowadzi do natychmiastowego zawieszenia umowy cztonkostwa. Zgodnie z 89 jestem Swiadomy,
Ze moga wystapi¢ niezapowiedziane kontrole.
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